


IosicHuTeILHAA 3aMUCKA.

Bymara — oaMH U3 caMbIX MPOCTHIX U JOCTYMHBIX MarepuayiioB. bymara mjisi 1€TCKOTO
TBOPUYECTBA Jierka B 00paboTke. JIrodas pabora ¢ Oymaroii HE TOIBKO YBJIEKATENbHA,
HO W TO3HaBaTeNlbHA. bymara maer peOSHKY MPOSIBUTH CBOKO HMHIMBUIAYATBHOCTD,
BOTJTOTUTh 3aMBICEI, OIyTHTh PaJ0CTh TBOPUECTRA.

[Tporpamma Kpy»xKoBoi padoThl «BosieOHbIe MOJOCKK) HAMPaBiICHA HA PA3BUTHE
JMYHOCTU PeOCHKA, €r0 WHAMBUIYAIbHOCTH, TBOPUECKOTO MOTEHIIMAIA U OCHOBaHA Ha
OPUHIUMAX COTPYAHUYECTBA U COTBOPUYECTBA CO B3POCIBIMU.

Bo3moxkHocTu  paboThl ¢ Oymaroii B BOCHUTATENIbHOM MPOLECCE HEb3S
HEIOOLEHUTh. BO-MEPBBIX — ATO MPOAYKTUBHAS JEATECIBHOCTb, PE3YJLTAT KOTOPOW
peOCHOK BUAMT MPAKTUYECKHU Cpasy, a HE MO UCTEUCHUM JUTMTEIBHOTO BpeMeHU. Bo-
BTOPBIX, PE3YJIBTAT, MOJYUYEHHOE U3/EHNE, BCETAA MOXKET ObITh MPUMEHEHO B KAYECTBE
nojiapka, MPa3gHUYHOTO YKpAaICHUS MOMEHICHUS, UTPYHIKK WK AUJAKTUYECKOTO
marepuana. B-tpeteux, padbota ¢ Oymaroii pa3BuBacT y AeTei crnocoOHOCTh padoTarh
pyKaMu MoJ KOHTPOJIEM CO3HAHUS, Y HUX COBEPIICHCTBYETCS MENKAas MOTOPUKA PYK,
TOYHBIE JBUKCHUS TMAaJblEB, MPOMCXOAUT Ppa3BuTUE mazomepa. Eme B.A.
CyxOMJIMHCKMIA mucai, 4To «4eM OOoJblie MacTepcTBa B JNIETCKOM pydyke, TEM YMHEE
pebeHok». Pabota ¢ Oymaroii cnocoOCTBYIOT U Pa3BUTUIO MCUXMYECKUX MPOLECCOB:
BHUMAHHMSI, TMaMITH, MBIOUICHHUS, BooOpaxkeHus. [loaToMy peOeHKy HE00X0auMo
CKOHIICHTPUPOBATh CBOE€ BHUMAHHME HAa OOBSICHEHUM Meaarora — Ha 3aHATUSX JIETH
3aMOMUHAIOT HA3BaHUS 3ar0TOBOK U TIPUEMOB, T.K. B MOJICJIKE BCE B3aMMOCBSA3aHO.

AKTYalbHOCTbh IPOTPAMMBbI COCTOUT B TOM, YTO B HACTOSILIEE BPEMs y A€TEH JAHHOTO
BO3pacTa HEAOCTATOYHO PA3BUTA MEJKas MYCKyJaTypa najbleB, a pabota ¢ Oymaroii
CMOCOOCTBYET Pa3BUTHUIO MEJIKOM MYCKYJIaTyphbl PyK.

Metoguka paGoTel ¢ OyMmaroii OpUEHTHpPOBAHA HA TO, 4YTOOBI B MpPOLECCE
JEATEILHOCTH Y JeTeil (POPMUPOBAINCH TaKME KA4eCTBA KAaK. WHULMATHBHOCTB,
CaMOCTOSITENIBHOCTD, JIIOOO3HATENBHOCTD, HAOIHOAATENBHOCTh, KOMMYHUKAOETBbHOCTB.

Ha 3aHATHSX WCHONB3YIOTCS PA3JIMYHBIE METOAMYECKUE TMpUEMbL. YaCTUYHO-
IMOWCKOBBIM METOJ HaNpaBJICHHBIA Ha PAa3BUTHE MO3HABATEIBbHON AKTUBHOCTH U
CaMOCTOATEILHOCTU. MeToi mpOoOJEMHOIO M3JI0KECHUS 3aJaHKsl HapPaBICHHBIA Ha
AKTUBU3ALMIO TBOPYECKOIO MBILUICHUS, HAa TOMCK HECTAHHAPTHBIX PEIICHUM.
Hcnonb3oBaHUE WIPOBBIX MPUEMOB CHOCOOCTBYET CO3JAAHUID HEMPUHYKJICHHOM,
TBOPUYECKOI aTMOC(EPHI, PA3BUTHIO BOOOPAKEHUSI.

JlaHHas mporpaMMa OMHCHIBAET KypC OyMaXKHOW MMIACTHKM C JETBMH CTapIIETO
Bo3pacta — 5-6 neT. KpyKOK BEHETCS OAWH Pa3 B HEACIIO B BEUEPHEE BpPEMH,
JUIMTEIILHOCTh 3aHsaTHil 25 muH. Cpok peam3anuu JaHHOM mporpammel 1 rom.



[IprpaMma paspaboTaHa Ha OCHOBE MOCOOMH it paOOTHHUKOB JOIIKOJBHBIX
yupexxnaenuit: B.bpoau «3Bepromikn u3 Oymarw», W .A.Uepkacosa, B.FO.Pychak,
M.B.byroBa «Ot canderok a0 kBwuimHra», H.b.Pga0ko «bymaxknas miactukay,
K.Xopman «Durypku u3 Gymarny.

Iens mnporpaMmbl:pa3BUTHE MEJIKOM  MOTOpPUKM PyK ®  (popMHpOBaHHE
BCECTOPOHHEN, DCTETUYECKHU PA3BUTOM, TBOPUYECKON JIMIHOCTH.

3aga4uu nporpamMmelI:

- ¢hopMHUpOBaTh MO3HABATEIBHYIO W UCCACAOBATEIBCKYI0 aKTUBHOCTh, CTPEMJICHHE K
YMCTBEHHOM JEATEIbHOCTH,

- pa3BUBaTh YMEHHUE MPEOOPA30BBIBATH YXKE 3HAKOMBIA MaTepuasl, CO3/1aBaTh HOBBIE
KOMOWHAIIUU U3 YCBOECHHBIX CTAPBIX JIEMEHTOB;

- HaXO0AUThb CBOM OPUI'HHAJILHBIC TBOPUYCCKHUC IIPUCMbI BBIIIOJIHCHUA pa6OTBI.

O:XuaeMbIM  pe3yJibTATOM SIBIIICTCS  OBJAQJCHUE JIETbMU KOHCTPYKTHBHBIMHU
HaBbIKAMM TMpu pabore ¢ Oymaroil, pasBUTHE Yy [JETEH MPOCTPAHCTBEHHOTO
BOOOPaKEHUS, MPUOOPETEHUE HABBIKA PAOOTHI B KOJUICKTHBE.

@opmbl NOABEACHUSI HTOTOB PeATU3alMK JOMOJHUTEIBHON MPOrPaMMBI:;
- BBICTABKH JIETCKUX PA0OT AJIsl POJUTENCH;
- TBOPYECKUN OTYET BOCIUTATENSA-PYKOBOAUTENS KPY>KKA HA TIEICOBETE.
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